
VIERNESJUEVESMIÉRCOLESMARTESLUNES

Macarrones con tomate
Lomo de cerdo

Lechuga
Yogur

Garbanzos
Tortilla de patatas

Pimientos
Fruta

Lentejas
Merluza a la romana

Lechuga
Yogur

Verduras
Guisado de pollo

Champiñones
Fruta

Arroz con tomate
Pechuga de pollo

Lechuga
Fruta

JUNIO
24-28

Macarrones con tomate 
Merluza a la romana

Lechuga
Yogur

Alubias blancas
Lomo de cerdo

Pimientos
Fruta

Arroz con tomate
Tortilla de patatas

Pimientos
Yogur

Lentejas
Bacalao a la romana

Lechuga
Fruta

Verduras
Pechuga de pollo

Champiñones
Fruta

JULIO
1-5

Macarrones con tomate 
Tortilla de patatas

Lechuga
Yogur

Verduras
San jacobo

Lechuga
Fruta

Alubias rojas
Merluza a la romana

Mahonesa
Yogur

Verduras
Muslo de pollo

Patatas de bolsa
Fruta

Lentejas
Arroz con tomate

Fruta

JULIO
8-12

Macarrones con tomate 
Merluza a la romana

Mahonesa
Yogur

Lentejas
Tortilla de patatas

Pimientos
Fruta

Garbanzos
Bacalao con tomate

Yogur

Verduras
Pechuga de pollo

Pimientos
Fruta

Arroz con tomate
Lomo de cerdo

Lechuga
Fruta

JULIO
15-19

MENÚ DE VERANO 2024 


